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vfHkys[kksa ds lUnHkZ esa 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

f‛ko dqekj 

f'k{kd 

csfld f'k{kk Ldwy] 

Nkrk] eFkqjk Hkkjr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

eq[; 'kCn % jktqd] egkek=] dqekj] /keZegkek=] r{kf‛kyk] mTtSu] Lo.kZfxfj] 

rkslyhA 
izLrkouk  

ys[ku ds vk/kkj ij czkãh vkSj [kjks‛Bh fyfi esa fy[ks x;s vfHkys[k 

rhu Hkkxksa esa foHkkftr fd;s tk ldrs gSa%&  

‚kks/k dk mn~ns‛;   

1- v'kksd dkyhu izkUrh; iz’kklu dk vfHkys[kksa esa mYys[k dk v/;;u 

djukA  

2- v‛kksd dkyhu vfHkys[kksa esa izkUrh; ‚kklu O;oLFkk ds inkf/kdkfj;ksa dk 

lUnHkZ izkIr djukA  

lEcfU/kr lkfgR; dk voyksdu  

ijes‛ojh yky xqIr ¼1972½] izkphu Hkkjr ds izeq[k vfHkys[k] Hkkx 1] 

fo‛ofo|ky; izdk‛ku] okjk.klhA bl iqLrd esa ys[kd us v‛kksd ds le; ds 

LrEHk] xaqQk] y?kq f‛kykys[kkas dk ewy ikB lfgr vuqokn izLrqr fd;k gSA lkFk 

gh ikn fVIi.kh nsdj fo‛k; dks izkekf.kdrk iznku dh xbZ gSA  

jk/kkdqeqnz eqdthZ ¼1974½ v‛kksd] eksrhyky cukjlh nkl] ubZ fnYyh 

esa ys[kd us v‛kksd dh iz‛kklfud O;oLFkk dk mYys[k fd;kA bl xzUFk esa 

ys[kd us v‛kksd ds f‛kykys[kksa esa izLrqr iz‛kklfud O;oLFkk dk lw{ere :i 

Hkh izLrqr fd;k gSA  

f}tsUnz ukjk;.k >ka ¼1984½] izkphu Hkkjr dk bfrgkl] fgUnh ek/;e 

dk;kZUo;u funs‛kky;] fnYyh fo‛ofo|ky;] fnYyh] bl xzUFk esa ys[kd us 

izkphu Hkkjr ds bfrgkl esa v‛kksd ds le; esa vfHkys[kksa esa of.kZr izkUrh; 

iz’kklu dk mYys[k fd;k gSA  

ds0lh0 JhokLro ¼1947½] izkphu Hkkjr dk bfrgkl rFkk laLÑfr] 

;qukbVsM cqd fMiks] bykgkckn] bl iqLrd essa v‛kksd dkyhu izkUrh; O;oLFkk 

ij foLr`r ys[ku fd;k x;k gSA lkFk gh iqjkrRo lzksr ds :i esa vfHkys[kksa dks 

Hkh izLrqr fd;k x;k gSA  

oklqnso mik/;k; ¼1970½] izkphu Hkkjrh; vfHkys[kksa dk v/;;u 

fo‛ofo|ky; izdk‛ku] cukjlA ys[kd us v‛kksd ds le; ds vfHkys[kksa rFkk 

iz‛kklfud rU= ij ys[ku fd;k gSA   

xqgk vfHkys[k  

fcgkj ds x;k ftys ds vUrxZr cjkcj igkM+ esa dfri; xqQk,a gSaA 

muesa ls rhu ij d.kZ pkSikj] lqnkek vkSj fo‛o >ksiM+h vfHkys[k vafdrdkj 

djk;s x;s FksA  

f‛kykfHkys[k  

ioZrh; pV~Vkuksa ij vafdr v‛kksdj ds vfHkys[kksa dh la[;k lcls 

vf/kd gSaA mUgsa v/;;u lqfo/kk ds fy, 1- eq[; f‛kykfHkys[k 2- y?kq 

f‛kykfHkys[k nks oxkZsa esa ckaVk x;k gSA eq[; f‛kykys[kksa dh la[;k 14 gSA  

LrEHkkfHkys[k  

bUgsa Hkh nks Hkkxksa esa ckaVk tkrk gS& 1- LrEHkkfHkys[k 2- y?kq 

LrEHkkfHkys[kA   

Lkkjka'k 

v‛kksd ds f‛kykys[kksa] LrEHk] ys[kksa] ,oa y?kq f‛kykys[kksa esa rRdkyhu 

iz‛kklfud O;oLFkk dh foLr`r tkudkjh izkIr gksrh gSA v‛kksd ds vfHkys[k 

czkãh] [kjks‛Bh] vesfjdu vkSj ;wukuh fyfi;ksa esa vafdr Fks rFkk ns‛k ds 

fofHkUu Hkkxksa esa izkIr gq, gSaA buesa lcls vf/kd la[;k czkãh fyfi esa fy[ks 

vfHkys[kksa dh gSA tks ns‛k ds izk;% lHkh Hkkxksa esa feys gSaA  
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LrEHkkfHkys[k dh la[;k 14 gS rFkk y?kq 

LrEHkkfHkys[kksa dh la[;k 4 gSA v‛kksd us lezkV ds 

drZO;ksa vkSj mRrjnkf;Roksa dh cM+h Å¡ph dYiuk dh FkhA 

mls lkdkj djus esa mlus vius fy, Hkh dksbZ NwV ugha 

yhA og vkn’kZ yksd lsod Fkk&vius deZpkfj;ksa dh 

vis{kk Hkh og vf/kd ifjJe ls dke djrk FkkA mldh 

n`f‛V esa lkjh iztk mldh lUrku FkhA jktk ds iz’kklu 

dk eq[; y{; yksdfgr vkSj ijkØe FkkA mlus 

iz‛kklfud O;oLFkk ds lapkyu rFkk vius mn~ns’; 

vFkkZr~ /kke ds izpkj&izlkj gsrq egkek= jktqd tSls 

inkf/kdkfj;ksa dh fu;qfDr dhA ;g lgh gS fd v‛kksd 

ds vfHkys[kksa dk eq[; mn~ns’; /keZ dk izfriknu FkkA 

ysfdu /keZ ds izpkj esa mldh iz‛kklfud O;oLFkk dks 

v{kq..kZ j[kkA og loZ= vkSj lHkh le; iztk ds dk;Z 

djrk FkkA  

iz'kklu dh nf̀‛V ls v‛kksd dk lkezkT; dbZ 

izkUrksa esa foHkkftr FkkA nwj ds izkUrksa esa ‘kkld okbljk; 

gksrs FksA ;g in jktoa’k ds yksxksa ds fy, lqjf{kr Fkk] 

ys[kksa esa ftudh laKk dqekj ;k vk;Ziq= vkbZ gS mlh esa 

pkj dqekj ;k okbljk;ksa ds mYys[k gSaA  

dfyax ds tkSx<+ f‛kykys[k esa fy[kk gSa %& 1- 

nsokuafi;s gsoa vk ¼g½ ¼A ½ lekik;a egerk yktopfud 

orfo;k ¼A ½ va fdfN n[kkfe gda ra bNkfe gda ¼fda½ 

fr da deu 2- ifVikr;sga nqokyrs p vkyHksga ¼A ½ ,l 

p es eksf[k;er nqcky ,rl vFkl va rqQslq vuqlfFk 

¼A½ lo &eqfu & 3- lk es itk ¼A½ vFk itk;s bNkfe 

fdafr es lso.kk fglq[ksu ;qts;w vFk itk;s bNkfe fdafr 

es losu fgr&lq& 4- [ksu ;qts;w fr 

fgnyksfxd&ikyyksfdds.k gsoaeso esa bN lc eqfulslq ¼A½ 

fl;k vUrkua vfoftrk&  

bl vfHkys[kksa essa mTtf;uh vkSj r{kf‛kyk ds 

mYys[k ls ,slk izdV gksrk gS fd bu LFkkuksa ij v‛kksd 

dh izknsf’kd jkt/kkfu;k¡ Fkha vkSj mudk ‚kklu dqekj 

¼jktdqekj½ fd;k djrs FksA izkUrh; jkt/kkfu;ksa esa 

r{kf‛kyk] mTtSu] rkslyh vkSj Lo.kZfxfj Fkha ¼dfyax dk 

ys[k 1] 2 /kkSyh okyk( y?kq pV~Vku ys[k 1] czãfxfj 

okykA Qk&fg;ku us ,d vU; okbljk; okys izkUr dk 

Hkh mYys[k fd;k tks xa/kkj esa FkkA ;gk¡ ds okbljk; dk 

uke dqekj /keZfoo/kZu FkkA fnO;konku ds vuqlkj 

/keZfoo/kZu dq.kky dk gh vij uke Fkk ftls v‛kksd us 

vius jkT;dky ds vfUre pj.k esa r{kf‛kyk ds minzoksa 

dks ‘kkUr djus ds fy, Hkstk FkkA blls fu‛d‛kZ fudky 

ldrs gSaA fd r{kf‛kyk xa/kkj izkUr dh jkt/kkuh jgh 

gksxhA dHkh&dHkh dqekjksa ds LFkku ij vU; LFkkuh; 

yksx Hkh okbljk; fu;qDr gksrs FksA iq‛;xqir oS’; 

pUnzxqIr ds if’pe lwcs dk jk‛Vªh; ;k okbljk; FkkA 

bldh jkt/kkuh fxjukj esa FkhA v‛kksd ds le; jktk 

rqlkLQ tks bZjkuh Fkk ;gk¡ dk okbljk; FkkA tks izkUr 

dsUnzh; LFkkuksa ds lehi iM+rs Fks ogk¡ jkT;ikyksa dh 

fu;qfDr jkt/kkuh ls jktk Lo;a djrk FkkA budh 

jkt/kkfu;k¡ mu LFkkuksa esa Fkha tgk¡ LrEHk ys[k gSaA 

f‛kykys[k lkezkT; ds nwjLFk izns‛kksa esa fy[kk, x, FksA  

;|fi ys[kksa esa fdlh okbljk; dk uke ugha 

vk;k gS rFkkfi fdaonfr;ksa esa dfri; okbljk;ksa ds uke 

feyrs gSaA tc fcUnqlkj jktk Fkk rks mlus vius nks 

csVksa&lqlhe ¼ok lqeu½ vkSj v‛kksd dks Øe’k% r{kf‛kyk 

vkSj mTtSuh dk okbljk; fu;qDr fd;k FkkA ckn esa 

tc r{kf‛kyk esa fonzksg gqvk vkSj lqlhe mldk neu u 

dj ldk rks v‛kksd dks vf/kd ;ksX; le>dj ogk¡ Hkstk 

x;k FkkA jkT;kfHk‛ksd ds vuUrj v‛kksd us vius NksVs 

iq= fr‛; dks viuk mijkt cuk;k x;k FkkA tc fr‛; 

fHk{kq cu x;k rks mlds LFkku ij dqekj egsUnz dh 

fu;qfDr dh xbZ FkhA bl in og FkksM+s gh le; jgk 

gksxk tc mlus Hkh izoT;k ys yhA lEHkor~ mijkt dk 

in iz/kkuea=h ds led{k Fkk vkSj ;qojkt ls fHkUu FkkA 

v‛kksd ds firk fcUnqlkj us [kYykVd dks viuk 

vxzkekR; ok iz/kkuea=h cuk;k FkkA dgrs gSa mlus 

mRrjkf/kdkj ds ;q) esa v‛kksd dk lkFk fn;k FkkA 

ijEijk gS fd v‛kksd ds ea=h dk uke jk/kxqIr Fkk 

ftldk og cM+k fo‛okl djrk FkkA mlus Hkh flagklu 

ikus esa vkSj ‚kklu esa v‛kksd dh cM+h lgk;rk dh FkhaA 

og mlds vxzkekR; Hkh cuk FkkA  

okbljk;ksa ds Hkh eU=h gqvk djrs FksA mRrj ds 

xzUFkksa ls irk pyrk gS fd r{kf‛kyk dh turk us 

efU=;ksa ds vR;kpkj ls ihfM+r gksdj fonzksg fd;k Fkk u 

fd dqekj ds fo:)A r{kf‛kyk ds dqekj dq.kky dh 

dFkk esa jkt/kkuh ls mls vU/kk djus ds >wBs vkns‛k 

eU=h us gh izkIr fd;s FksA dfyax ys[k 2 ls irk pyrk 

gS fd okbljk;ksaa dks Hkh jktk dh Hkkafr vius egkek= 

fu;qDr djus dk vf/kdkj Fkk tks le;&le; ij nkSjksa 

ij tkrs Fks vkSj U;k;&O;oLFkk dk fujh{k.k djrs FksA  

okbljk;ksa ds lkFk egkek= Hkh gksrs Fks bl ckr 

dh iqf‛V czãfxjh ds y?kq f‛kykys[kA vkSj /kkSyh ds 

dfyax ys[k 1 ls Hkh gksrh gSA tkSx<+ okys dfyax ds 

pV~Vku ys[k 2 esa egkek=ksa ds ,doxZ dks ^yktopfud* 

dgk x;k gS ftldk vFkZ gS fd os lh/ks jktk ls lUns‛k 

izkIr dj ldrs FksA vU;Fkk egkek= okbljk; ds tfj, 

gh lUns‛k ikus ds vf/kdkjh FksA bl izdkj bu egkek=ksa 

dks izkUrh; xouZj eku ldrs gSa D;ksafd bUgsa izkUr dk 

Lora= pktZ feyk gqvk FkkA lekik ¼tkSx<+½ ;k bfly 

¼y?kq f‛kyk ys[k 1- czãfxfj½ ,sls gh ,d xoZuj dh 

jkt/kkuh FkhA rkslyh ,d okbljk; dh jkt/kkuh FkhA 

bl izdkj dkS’kkEch dk vkns‛k jktk dh vksj ls lh/ks 

dkS’kkEch ds egkek=ksa dks lEcksf/kr gSA blfy, dkS’kkEch 

Hkh ,d izkUr dh jkt/kkuh jgh gksxhA lEHkor% bu 

egkek=ksa dks lEcksf/kr gSA blfy, dkS’kkEch Hkh ,d izkUr 

dh jkt/kkuh jgh gksxhA lEHkor% bu egkek=ksa dks 

izknsf’kd egkek= dgk tkrk Fkk vkSj bl izdkj ;s vU; 

egkek=ksa ls vyx FksA izknsf’kd ¼izkUrh; xouZj½ ‘kCn dk 

iz;ksx f‛kyk ys[k 3 ¼fxfjukj½ esa deZpkfj;ksa ds ,d ,sls 

oxZ ds fy, vk;k gS fd ftUgsa gj ikaposa lky vius 

lewps izkUr ds nkSjs dh vkKk nh xbZ FkhA  

1- nsokuafiz;ks fi;nfl jktk ,oa vkg ¼A ½ 

}knloklfHkflrsu x;k bna vk´firaA  
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lkekU;r% izkUrh; xouZjksa dh laKk ^jktqd* 

FkhA budh fu;qfDr vr lglz yksxksa ds Åij dh xbZ 

FkhA ¼LrEHk ys[k 4½] jktqd dk in v‛kksd ls igys Hkh 

Fkk ij v‛kksd us buds vf/kdkjksa esa o`f) dh FkhA mlus 

bUgsa O;ogkj ¼dkuwu vkSj U;k;½ ds ekeyksa eas Lora=rk 

nh Fkh rkfd ;s fuHkZj gksdj vkSj iw.kZ fo‛okl ls viuk 

dke dj ldsa vkSj yksxksa ds fgr vkSj lq[k dk /;ku 

j[ksa vkSj yksxkas ij vuqxzg djsa os yksxksa ds lq[k&nq%[k 

dk dkj.k tkuus dk iz;Ru djsaxsA  

v‛kksd dk ‚kklu vkaf’kd :i esa ‘kkgh vFkkZr~ 

lh/ks lezkV ds v/khu vkSj vkaf’kd :i esa LFkkuh; Fkk 

vFkkZr~ okbljk;ksa vkSj xouZjksa ds v/khu FkkA okbljk; 

dk pktZ xouZjksa ls foLr`r FkkA lezkV dk iz’kklu esa 

fdruk fgLlk Fkk muds iwjs C;kSjs ugha izkIr gq, gSaA 

vfHkys[kksa ls fofnr gksrk gS fd lezkV dk izFke drZO; 

os ewy fl)kUr crykuk Fkk ftuds vk/kkj ij iz’kklu 

pyk;k tk;sxk vFkkZr~ og vius iz’kkldksa dks uhfr funsZ’k 

nsrk Fkk vkSj le;&le; ij muds fy, vius vkns‛k 

tkjh djrk FkkA  

tgk¡ rd izkUrh; ljdkjksa dk iz’u gS vfHkys[kksa 

esa ,d izdkj dh lkekU; ;kstuk fey tkrh gSA buesa 

lcls cM+k LFkkuh; vf/kdkjh tks ‚kklu dk v/;{k gksrk 

Fkk jktqd dgk tkrk FkkA izknsf’kd dk vf/kdkj&{ks= 

mlls fdafpr NksVk gksrk FkkA og dfe’ujh ds cjkcj 

FkkA foHkkxk/;{k Hkh gksrs Fks ¼LrEHk ys[k 7½ esa ftudh 

laKk lq[k nh xbZ gSA budk lkekU; inuke egkek= Hkh 

FkkA bl inuke ds iwoZ ml foHkkx dk uke tksM+ nsrs Fks 

ftlds os v/;{k gksrs FksA ys[kksa esa /keZ foHkkx ds bapktZ 

/keZegkek=ksa] fL=;ksa ds dk;Z bapktZ 

L=h&v/;{k&egkek=ksa] lhekUrksa ds bapktZ var&egkek=ksa 

¼LrEHk ys[k 1½ ¼fnYyh Vksijk½ dk mYys[k feyrk gSA  

okbljk; vkSj izkUrh; ‚kklu ds v/;{kksa dh 

lgk;rk ds fy, flfoy vf/kdkfj;ksa dk ,d iwjk ra= 

cuk gqvk FkkA flfoy lsodksa dh lkekU; laKk iq#’k Fkh 

¼LrEHk ys[k 1] 4 vkSj 7½ vkSj ;s cM+s] NksVs vkSj e/;e 

Jsf.k;ksa ds gksrs Fks ¼LrEHk ys[k 1½ LrEHk ys[k 4 esa iq#‛kksa 

vkSj jktqdksa esa Hksn fd;k x;k gSA blesa iq#‛kksa dks jktk 

dh ea’kk ls ifjfpr cryk;k x;k gS vkSj dgk x;k gS 

fd ;s jktqdksa dks HkfDriwoZd lsok djus ds fy, 

mRlkfgr djsaxsA LrEHk ys[k 7 ¼fnYyh Vksijk½ esa iq#‛kksa 

dks ^cgqr ls yksxkas ds Åij* ¼cgqus tufl vk;rk½ dgk 

x;k gS tcfd jktqdksa ds pktZ esa lSdM+ksa lglz O;fDr 

cryk, x, gSaA bl izdkj iq#’k dkSfVY; ds xw<+ ¼xqIr½ 

iq#’k ok ‚kklu ds fujh{kd jgs gksxsaA  

fu’d’kZ 

izkUrh; Lrj ij iz‛kklfud <kapk O;ofLFkr Fkk 

rFkk dsUnz ds iz’kklu dk lh/kk laokn izkUrh; iz‛kklfud 

vf/kdkfj;ksa ls FkkA blls Li‛V gksrk gS fd izkUrh; Lrj 

ij vf/kdkfj;ksa dks euekuh djus dh NwV ugha FkhA  

var fVIi.kh  

1- ,p-ih- jkW; pkS/kjh % bafM;k bu fn ,t vkWQ fn 

uUnkt] i`‛B 11  

2- vkj- ds- eq[kthZ % ,fuf’k;UV bafM;k] i`‛B 106  

3- fouksn pUnz % izkphu Hkkjr dk bfrgkl] i`0 66&67 

rFkk Hkxorh izlkn ikaFkjh % ekS;Z lkezkT; dk 

lkaLÑfrd bfrgkl] i`- 13&14  

4- ds-ih- tk;loky iwoksZDr] fgUnw ikfyVh  

5- deys’k vxzoky % dkSfVY; vFkZ’kkL= ,oa ‘kqØuhfr 

dh jkT; O;oLFkk,¡] iwokZsDr] i`0 114&138  

6- MkW- ijes‛ojh yky xqIr % izkphu Hkkjr ds izeq[k 

vfHkys[k Hkkx&1  

7- ‘kkgcktx<+h f‛kykys[k ua- 8] iwoksZDr] dkiZl 

baMhdksje] izFke [k.M ì0 28  

8- MkW- jk/kkdqeqn eq[kthZ % v‛kksd] i`0 40&42  

9- MkW0 ijes‛ojh yky xqIr % iwoksZDr] i`0 29 

10- Mh-vkj- Hk.Mkjdj % v‛kksd] 49&50  

11- MkW0 jk; pkS/kjh % ikWfyfVdy fgLVªh vkWQ bafM;k] 

i`0 263  

12- MkW0 ijes‛ojh yky xqIr % fxjukj f‛kykys[k] 

iwoksZDr] i`0 25&26  

 

 

 

 

 

 

 

 


